
- Vendredi 06 mars 2026 - 

PLUM’ZY  
n°248 L ’ HEBDO  

La mairie vous informe 
➔Entretien des routes 
Du 16 au 20 février 2026, les équipes ont été fortement mobilisées pour l’entretien de la 
voirie : 4 agents des services techniques de Pluméliau-Bieuzy et 4 agents de              
Baud Communauté ont œuvré conjointement sur le terrain. Leur mission : traiter les nids-
de-poule et garantir des conditions de circulation plus sûres sur le réseau routier. 
Au total, 42 tonnes d’enrobés ont été appliquées, contribuant à renforcer durablement 
la qualité de la voirie et la sécurité de l’ensemble des usagers. 
Un grand merci aux équipes impliquées pour leur engagement, leur professionnalisme et 
la qualité du travail accompli au service de tous. 
 

➔L’accueil de la mairie et de l’agence postale de Pluméliau sera exceptionnellement fermé 
le jeudi 05 mars 2026 à 16h. Merci pour votre compréhension  
 

➔Participez aux élections, devenez scrutateur - Nous avons besoin de vous ! 
À l’occasion des élections municipales, la ville de Pluméliau-Bieuzy recherche des 
scrutateurs bénévoles pour participer au dépouillement des votes. 
À partir de 18h, vous participerez à ouvrir les enveloppes, lire les bulletins et compter les 
voix. Un moment concret, utile et convivial au service de la vie démocratique. 
C’est simple, accessible à tous… et essentiel au bon déroulement du scrutin. 
Si vous êtes intéressé(e), merci de contacter la Mairie. 
 

➔Inscriptions navette  
Les personnes qui ne disposent pas de moyen de locomotion pour se rendre au bureau de 
vote le dimanche 15 mars 2026, pourront bénéficier des services d’une navette 
proposée par la municipalité.  
- Départ de Saint-Nicolas-des-Eaux à 10h00 devant l’Office du Tourisme  
- Départ de Saint-Hilaire à 10h15 sur la place  
- Départ devant l’ancienne école de Talvern-Nénèze à 10h45  
- Départ de Bieuzy campagne : nous contacter (horaire à définir selon les besoins).  
Inscriptions en Mairie jusqu’au vendredi 13 mars à 12h au 02.97.51.80.28 (Pluméliau) 
ou au 02.97.39.55.76 (Bieuzy). 
 

➔Commémoration du 19 mars : 64e anniversaire du cessez-le-feu ayant mis fin 
officiellement à la guerre d’Algérie le 19 mars 1962. 
Programme du 19 mars 2026 : 
10 h 45 : rassemblement devant le monument aux morts près de l’église à Pluméliau 
11 h 00 : commémoration – Levée des couleurs - Dépôt de gerbes au monument aux 
morts 
11 h 30 : lecture du message devant la stèle du 19 mars 1962 - Dépôt de gerbes à la stèle 
du 19 mars 1962 
12 h 00 : pot de l’amitié - Salle du conseil municipal 
La population est également conviée à cette cérémonie.  

Mairie de Pluméliau-Bieuzy 
et l’agence postale communale 

4 place du Général de Gaulle 
56930 PLUMÉLIAU-BIEUZY 
Lundi, mardi, jeudi et vendredi 

8h30 - 12h / 13h30 - 17h 
Mercredi : 8h30 - 12h / 13h30 - 16h30 

Samedi : 8h30 - 12h 
Tél. : 02.97.51.80.28 

accueil@plumeliau-bieuzy.bzh 
www.plumeliau-bieuzy.bzh  

Départ du courrier tous les jours à 15h  
et le samedi à 11h 

---------------------------- 
Service état civil 
Lundi : 9h - 12h 

Mardi : 9h - 12h / 14h - 17h  
Mercredi : 9h - 12h 

Jeudi : 9h - 12h / 15h - 17h  
Tél. : 02.97.51.99.27  

etat-civil@plumeliau-bieuzy.bzh 
À la mairie annexe de Pluméliau-Bieuzy :  

Le mercredi et le vendredi :  08h30 - 12h00   
accueil état civil/cimetière - Tél. : 02.97.39.55.76 

---------------------------- 
Centre communal d’action sociale   

Mairie de Pluméliau-Bieuzy   
Lundi : 8h30 - 12h 

Mardi et jeudi : 8h30 - 12h / 13h30 - 17h 
Vendredi : 13h30 - 17h  
Tél. : 02.97.51.80.28 

ccas@plumeliau-bieuzy.bzh 
 

Mairie annexe de Pluméliau-Bieuzy   
Lundi : sur RDV 

Vendredi : 8h30 - 12h00  
Tél. : 02.97.39.55.76 

---------------------------- 
Mairie annexe de Pluméliau-Bieuzy   

21 rue Bonne Fontaine  
Lundi : 13h30 - 16h30  

Mercredi : 8h30 - 12h00  
              13h30 - 16h30  
Vendredi : 8h30 - 12h00  

Tél. : 02.97.39.55.76 
accueil.bieuzy@plumeliau-bieuzy.bzh 

www.plumeliau-bieuzy.bzh 
---------------------------- 

Médiathèque de Pluméliau-Bieuzy 
19 rue des Combats de Kervernen  

Mardi : 16h - 19h30 
Mercredi : 9h - 18h 
Vendredi : 9h - 18h 

Samedi : 9h30 - 12h30 / 13h30 - 17h 
Opération possible grâce au soutien financier de la 

DRAC Bretagne 
Tél. : 02 97 07 82 20 

mediatheque@plumeliau-bieuzy.bzh 
------------------------- 

Bibliothèque annexe de Pluméliau-Bieuzy 
21 rue Bonne Fontaine 

Mercredi et samedi : 9h30 - 12h30 
Tél. : 02.97.39.54.96 

bieuzy.bibliotheque@plumeliau-bieuzy.bzh 
------------------------- 
Conciliateur de justice  

France Services – Baud Communauté 
Permanences sur RDV : 3e lundi du mois  

9 rue de la Madeleine 56150 Baud 
Tél. : 02.97.07.20.60  

franceservices@baudcom.bzh 
------------------------- 

Déchèteries de Baud Communauté 
Kerledorz 

Lundi, Mercredi, Jeudi, Vendredi, Samedi :  
9h - 12h et 13h30 - 17h / Mardi : Fermée  

Tél. : 02.97.51.98.35  
 ------------------------- 

Melrand 
Mercredi et Samedi : 9h - 12h et 13h30 - 17h  

Tél. : 02.97.28.80.84 
------------------------- 

Urgence Médicale   
Pompiers : 18 / Samu 56 : 15 

Numéro européen : 112 
Médecin de garde : 02.97.68.42.42 

Service pharmaceutique : 3237  
(pour connaître la pharmacie de garde) 

INFORMATIONS PRATIQUES 

Pôle culturel - Les Imaginaires 
➔Samedi 07 mars - 19h - Girl Power - Soirée des droits de la femme  
Pour marquer la journée des droits de la femme, décharger du quotidien et des diverses 
tâches qui vous incombent, venez vous détendre, danser, chanter avec nous au Pôle 
culturel, et ne vous prenez pas la tête pour l’organisation : on s’occupe de tout. 
Au programme, ateliers, apéro, blind-test, musique et, surtout, de la convivialité ! 
Exclusivement féminin – Sur réservation – Gratuit  
 

➔Mercredi 11 mars : 10h30/14h/16h - T’as la réf ? 
Révisez vos classiques, c’est l’heure de jouer ! 
Formez votre équipe et venez tester vos connaissances en cinéma dans un cherche et 
trouve grandeur nature dans la médiathèque. Vous avez une heure pour trouver un 
maximum d’objets cachés venant de vos films préférés, et pour tenter de gagner des 
places de cinéma. 
Tout public – À partir de 7 ans – Gratuit – Sur réservation - Durée : 1h 
Nous remercions chaleureusement les cinémas de Baud et Pontivy de nous avoir offert ces 
places. 
 

➔Mardi 17 mars - 18h - Café littéraire - À la page ! 
Retrouvons nous ce mois-ci autour d’œuvres qui ont inspiré le grand écran ! Le café 
littéraire est un rendez-vous mensuel dans votre médiathèque, il vous permet de venir 
échanger vos coups de cœur littéraire du moment ou autour d’un thème proposé, le tout 
accompagné de boissons chaudes et de gourmandises. 
Ados/Adultes – Gratuit – Durée : 1h30  

Le clin d'œil de la semaine  
« Invectives, ces ultimatums de l’impuissance. » Cioran 

Le bulletin d’information hebdomadaire est un outil de communication qui vous est destiné, aussi si vous souhaitez faire paraître une information,  
annoncer un évènement sur la commune ou les communes du canton, ou vous inscrire pour le recevoir, vous pouvez envoyer un courriel à : accueil@plumeliau-bieuzy.bzh 

Le bulletin d’information est désormais disponible tous les jeudis uniquement en Mairie, à la Mairie annexe de Bieuzy, au Pôle culturel,  
dans les boulangeries et supermarchés de Pluméliau-Bieuzy.  

Publication et mise en page : Commission communication / Impression : Mairie de Pluméliau-Bieuzy - Ne pas jeter sur la voie publique 
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➔Vie paroissiale 
Dimanche 08 mars : 11h10 messe à Pluméliau 
Dimanche 15 mars : 11h10 messe à Pluméliau 
Dimanche 22 mars : 11h10 messe à Pluméliau 

Informations commerciales 
➔Aux vins des Dames vous informe : coup de balais avant 
inventaire, de nombreuses remises sur les prix de ventes indiqués, 
remises effectuées en caisse sur un large choix de bouteilles, il faut 
juste suivre les pastilles de couleurs pour connaître le taux de 
réduction appliqué. 
Offre valable du 10/02/26 au 31/03/26 inclus selon les stocks 
disponibles. 
Du mardi au samedi :  9h30 - 13h00 / 15h00 - 19h00 
Dimanche : 9h30 - 13h00 
L'abus d'alcool est dangereux pour la santé. 
 

➔Derniers ateliers beauté de la saison au Domaine des 
Camélias : lundi 9 mars – 18h30 à 20h / Mardi 10 mars – 14h30 à 
16h. Un moment rien que pour toi, pour apprendre à prendre soin de 
ta peau avec des soins issus de l’expertise coréenne en skincare, 
dans une ambiance conviviale et cocooning. Au programme : 
Diagnostic de peau personnalisé ; Soins réalisés par Hélène, 
esthéticienne diplômée ; Découverte de produits naturels, sans 
sulfates ; Dégustation bien-être. Tarif : 10 € seulement remboursés 
pour toute commande > 50 € ou si tu viens accompagnée. Places 
très limitées 
 

➔Coccimarket : réouverture le mercredi 11 mars.  
 

➔Kristen bar : samedi 14 mars à 20h - Soirée repas en musique 
Bœuf bourguignon au cidre avec en concert Jeanne Le Penglaou 

Dates à retenir 
➔Opération broyage - Baud Communauté 
Samedi 07 mars 2026 : 9h-12h, 1 rue des Tulipes (Parking de 
l’ancien Triskalia) 
Venez broyer vos végétaux gratuitement à Pluméliau-Bieuzy et 
repartez avec le broyat pour votre jardin et de précieux conseils pour 
l'utiliser. Inscrivez-vous sur le créneau de votre choix (inscription 
obligatoire). 
https://calendly.com/reduisonslesdechets/operation-
broyage-baud-communaute?month=2026-03 
 

➔Samedi 07 mars 2026 - Soirée raclette - Salle polyvalente de 
Bieuzy à partir de 19h. Fromage et pommes de terre à volonté 
13 € / Adultes - 7 € / Enfants 
Réservation conseillée au 07 86 29 54 28. Possibilité de prendre à 
emporter, apportez vos contenants 
Organisation : amicale des sapeurs-pompiers de Bieuzy 
 

➔Exposition : rénovation habitat, les bons choix pour son 
logement. Du 14 mars au 04 avril 2026 au Pôle culturel « Les 
Imaginaires » Vous y découvrirez à la fois des astuces pour se 
prémunir des arnaques et des conseils pour comprendre et mener 
une rénovation qualitative. + d’infos : www.baud-communaute.bzh 
 

➔L'association Pluméloisirs vous propose un stage pratique de 
massage ayurvédique, yoga et relaxation, avec notre 
professionnelle Lucie Garcia. Le samedi 14 Mars 2026, de 9h à 
17h30, venez vivre un voyage intérieur. 50 € la journée.  
Contact : Lucie 06.71.96.61.84.  
 

➔Baud Communauté organise, en partenariat avec Pluméliau-Bieuzy, 
un atelier 2 tonnes le samedi 21 mars, de 9h à 12h, au Pôle 
Culturel « Les Imaginaires ». 
Cet atelier collaboratif propose aux participantes et participants de se 
projeter jusqu’en 2050, grâce à un jeu de simulation ludique 
permettant de comprendre les enjeux climatiques et d’explorer des 
pistes d’action individuelles et collectives pour réduire notre 
empreinte carbone. 
Pendant trois heures, chacun et chacune pourra tester différents 
scénarios, faire évoluer son mode de vie, expérimenter des choix de 
société et observer en direct leur impact sur les émissions. Une 
manière conviviale, accessible et motivante de s’informer et d’agir. 
Objectif : réfléchir ensemble aux leviers permettant d’atteindre les 2 
tonnes de CO₂ par personne et par an. 
Un atelier participatif : discussions, défis, décisions collectives 
rythmeront la matinée. Renseignements et inscriptions auprès du 
Pôle Culturel mediatheque@plumeliau-bieuzy.bzh / 02 97 07 82 20 
 

➔Le Blavet au naturel du 27 mars au 5 avril 2026, conférences, 
expositions, ateliers, films, trocs aux plantes... 
- Samedi 28 mars de 10h à 12h : les petites bêtes aquatiques du 
Blavet 
Grâce à une pêche à l'épuisette, découvrez les invertébrés 
aquatiques et leur écosystème. Prenez le temps de les observer, de 
les identifier afin de connaître leurs secrets. 
À partir de 4 ans, sur inscription au 06 10 62 62 96 ou à 
centrebretagne.nature@gmail.com, prévoir des bottes. Matériel 
fourni. Le lieu précis sera donné lors de l’inscription 
Retrouvez le programme sur https://www.blavet.bzh 
 

➔Course cycliste 18 avril 2026 - La route des Mégalithes : 
passage sur la commune de Pluméliau-Bieuzy  
 

➔Spectacle d’hypnose 
Organisé par l’APEL SAINT MÉLIAU - Samedi 25 avril 
2026, 20h à l’espace Drosera. Hervé Barbereau explore 
les croyances et mystères de l’hypnose, entre fascination, 
scepticisme et humour, dans son nouveau spectacle 
captivant. Tarif unique : 19 € 
 

Réservations sur Helloasso ou au 06 66 89 28 41. 
https://www.helloasso.com/associations/apel-saint-meliau/
evenements/spectacle-d-hypnose-herve-barbereau 
 

➔Le Tour de Bretagne Cycliste aura le plaisir de traverser  
Pluméliau-Bieuzy le mardi 28 avril 2026. 

➔La municipalité de Pluméliau-Bieuzy propose un moment 
d’échanges intergénérationnels au restaurant scolaire de 
Bieuzy. 
Les personnes de plus de 60 ans peuvent partager un repas avec les 
enfants de l'école à leur table, une fois par semaine, dans une 
atmosphère conviviale.  
Ce projet vise ainsi à renforcer les liens sociaux et à favoriser les 
échanges entre les générations. 
Les repas, équilibrés et composés d’une entrée, d’un plat, de 
fromage, de dessert et de café, seront facturés à 5,50 €. Les places 
sont limitées à 4 seniors par jour, et les inscriptions doivent être 
faites avant le jeudi 14h en contactant Sarah au 02.97.28.80.65. 

➔Lundi 9 mars 2026 - Pour les enfants de 0 à 3 ans  
Le LAEP « Petite bulle » vous accueille de 9h à 12h au Pôle culturel. 
Gratuit - Sans inscription  
Contact : 06 76 59 63 54 
Mail : laep@baudcom.bzh - www.baud-communaute.bzh  

Menu restaurants scolaires  
Du 09 au 13 mars 2026 

Lundi : salade française traditionnelle, saucisse, carottes braisées, 
fromage, fruits de saison 
Mardi : betterave vinaigrette, boulettes de lentilles vertes bio, pâtes, 
fromage, mousse au chocolat 
Mercredi : salade montagnarde, poulet basquaise, riz, petit suisse, 
fruits de saison 
Jeudi : artichaut vinaigrette, jambon grill, pommes de terre sautées, 
fromage, yaourt aux fruits  
Vendredi : concombre à la crème, filet de poisson, poêlée de blé 
aux légumes, fromage, compote de fruits de saison 
Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de 
défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service 
l'imposent. 

➔Foot - Dimanche 08/03/2026 au stade de la Villeneuve 
- En championnat de Division 2, l'équipe B reçoit la SAINT-
COLOMBAN LOCMINE (C) à 13h30 
- En championnat de Régional 3, l'équipe A accueille le F.C. 
CLEGUEREC (A) à 15h30 

➔Recherche de familles d’accueil – TIG 2026 
Dans le cadre de TIG 2026, l’association AFTIG recherche des 
familles pour l’hébergement des équipes, du 12 au 14 juin 2026 à 
Pluméliau-Bieuzy. Les modalités pratiques (durée, nombre de 
personnes à accueillir, organisation) seront précisées aux familles 
intéressées. Les personnes souhaitant proposer leur aide ou obtenir 
des renseignements peuvent contacter : 0637844090 ou 
0623310242 / Facebook et Instagram (AFTIG) 

➔Devenez bénévoles au Festival l’échappée 2026 
Intégrez l’équipe de La Maison des Arts et plongez au cœur du 
festival L’Échappée 2026 ! Vivez une aventure collective, artistique et 
humaine, aux côtés d’artistes et de professionnels passionnés. 
Rendez-vous les vendredi 29 et samedi 30 mai 2026 à Guénin, qui 
deviendra, le temps du festival, un véritable pôle culturel de Baud 
Communauté. Au programme : spectacles, rencontres publiques et 
ambiance festive au rendez-vous ! 
Être bénévole, c’est découvrir les coulisses d’un festival, faire de 
belles rencontres et partager des moments uniques. Aucune 
compétence spécifique n’est requise : votre enthousiasme et votre 
sourire suffisent !  
Envie de participer à l’aventure ? 
Le formulaire bénévole est désormais en ligne : n’hésitez pas à le 
remplir et à le faire circuler autour de vous : https://www.baud-
communaute.bzh/devenez-benevole/ 
Merci pour votre présence et votre énergie ! 
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